
 

Tipps für Sie: Routen & Touren

So weit Sie Ihre Wanderschuhe tragen

Vom Anblick unseres einmaligen Alpenpanoramas verzaubert zu sein, ist eine Sache. Es hautnah zu erleben, eine andere. Bei uns finden 
Sie über 200 Kilometer gepflegte Spazier-, Wander- und Bergwanderwege. Wir haben hier für Sie ein paar Höhepunkte zusammen 
gestellt.

Langwieser Aussicht
Vom Obersee zum Seebodenplatz und von dort der Maranerstrasse folgend bis zur Strassenkurve oberhalb vom Chalet Alpenfrieden. 
Hier nach Osten abzweigen und durch den Höhrain- und Schafwald über die Seebachtobelbrücke. Nach ca. 500 Metern nach der Brücke, 
zweigt der Weg zur Langwieser Aussicht nach rechts ab. Schöner Ausblick auf Langwies und sein bekanntes Viadukt, aufs Mattjisch Horn 
und die Nebentäler Sapün und Fondei. Denselben Weg zurück.
Marschzeit: 2 Stunden.

Mühliboden/Büdemji/Schwellisee/Innerarosa
Zuerst in westlicher Richtung, dann beim Büdemji über die Brücke. Nun auf der linken Seite der Plessur bis zur nächsten Brücke. Dann 
aufwärts am Imkerhus vorbei zum Schwelliseeweg. Nun geht es fast flach bis zum Schwellisee. Rückweg über den Schwelliseeweg nach 
Innerarosa.
Marschzeit: 1 1/4 Stunden.

Prätschli/LAW-Mittelstation/(Carmennahütte)/Alpenblick/Innerarosa
Vom Hotel Prätschli ca. 450 Meter in nördlicher Richtung. Dann bei der Kreuzung Rot-Trittweg/Arlenwaldstrasse links abzweigen. Durch 
den herrlichen Föhrenwald bis zur LAW-Mittelstation. Von da mehr oder weniger flach bis zur Carmennahütte oder schon vorher, kurz 
nach der Unterführung des Carmennalifts, nach links in Richtung Alpenblick abbiegen. Zurück nach Innerarosa.
Marschzeit: 1 1/2 Stunden (ohne Abstecher zur Carmennahütte!).

InfoBox

-> Walk 'n Hike Pauschale (pdf)
-> Walk 'n Hike Homepage - daroserheide.ch 
-> Walking-, Wander- und Tourenleiter 
-> Schanfigger Höhenweg
-> Wanderrouten & -touren auf spww.ch

Am besten informieren Sie sich vor Ort über weitere Möglichkeiten.
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